
 
 
 
 

 
 

Aktuelle Informationen exklusiv für Teilnehmer der  
CSD Patienten Langzeitstudie 

Sehr geehrte Frau Doktor, sehr geehrter Herr Doktor, 
 
Sie erhalten diesen Newsletter als Teilnehmer der CSD Patienten Langzeitstudie. In dieser Ausga-
be erfahren Sie aktuelle Informationen zur CSD Patienten Langzeitstudie und wichtige Hinweise, 
die Ihre Teilnahme vereinfachen. Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen. 
 
Schöne Grüße und Frohe Ostern wünscht  

Ihr CSD Team 

 Unser nächster Urlaub  
 

Unsere Praxis macht Urlaub von:       bis: 
 
Senden Sie uns diesen Abschnitt: 
Per Fax: 06251 8484-411 
Per Post:  
Cegedim Strategic Data GmbH 
Zeppelinstr. 2 - 4 
64625 Bensheim 
Oder rufen Sie uns an: 
06251 8484-511 

 

 

 

 

 

 

 

Praxisstempel 

� 

Da schon bald die Osterferien beginnen, sind auch 
viele Praxen wegen Urlaub geschlossen. Für die 
Repräsentativität der Studie ist der urlaubsbeding-
te Ausfall von Verordnungstätigkeit äußerst wichtig.  

 
 Um sicher zu gehen, dass es sich bei dem Ausfall 

um Ihren Urlaub handelt, bitten wir Sie uns per 
Email oder Fax kurz über Ihren Urlaub zu informie-
ren. Dadurch werden zudem Datenlücken vermie-
den und unser automatisiertes Honorierungssys-
tem überweist Ihnen das Honorar für die Datenlie-
ferung fristgerecht.  

 Wenn Sie vor dem nächsten Urlaub Ihren Anrufbe-
antworter also neu besprechen, informieren Sie 
doch einfach auch gleich uns darüber. Hierzu ha-
ben wir auf dieser Seite ein Feld vorgesehen, das 
Sie ausfüllen und uns zukommen lassen können. 

  
 Ein Urlaubsformular können Sie in der Rubrik Ser-

vices unter Rundschreiben auf unserem Ärzte-
Portal www.csd-patientenlangzeitstudie.de downlo-
aden. 

Verraten Sie uns Ihren Urlaub 

Für die Cegedim Strategic Data GmbH ist der Schutz 
personenbezogener Daten von höchster Bedeutung. 
Wir möchten Sie deshalb an dieser Stelle darüber 
informieren,  wie  wir  Ihre  Privatsphäre  schützen, 
wenn Sie uns Ihre Daten zur Verfügung stellen. 
  
Selbstverständlich erheben wir Ihre Daten nach dem 
neusten Stand der Technik und wahren dabei alle 
erforderlichen  datenschutzrechtlichen  Bestimmun-
gen. 
 
Patientenbezogene Daten werden nicht erfasst. 
Rückschlüsse auf einzelne Patienten sind in kei-

nem Fall möglich. Praxisbezogene Daten werden 
unmittelbar nach Erhalt der Daten anonymisiert. 
Bei der Datenaufbereitung ist zu keinem Zeitpunkt 
ein Rückschluss auf die Praxis möglich. 
 
Weitere Informationen, die den Datenschutz betref-
fen erhalten Sie auf unserem Ärzte-Portal 
www.csd-patientenlangzeitstudie.de. Hier haben 
Sie ebenfalls Einblick in das Gutachten eines 
Sachverständigen, das den korrekten und verant-
wortungsbewussten Umgang mit Ihren Daten bes-
tätigt.  

Datenschutz 
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In diesem Newsletter stellen wir Ihnen ein Beispiel 
vor, das Ihnen zeigt welche Analysen mit den Daten 
aus der CSD Patienten Langzeitstudie durchgeführt 
werden können. Mittels unserem Arzt-Patienten-
Panel werden die aktuellen Patienten- und Verord-
nungsentwicklungen im deutschen Hypertonie-
Markt innerhalb der Allgemeinärzte und Internisten 
im niedergelassenen Bereich untersucht.  
 
Im kumulierten Zeitraum Oktober 2007 bis Septem-
ber 2008 erkennt man im Umfeld von therapierten 
Hypertonie-Patienten eine stagnierende Tendenz 
(+1,4%) nach Verordnungen. 84% der getätigten 
Verordnungen erhielten sog. Wiederholungs-
Patienten, bei denen eine Therapie-Veränderung im 
gesamten Beobachtungszeitraum nicht stattgefun-

den hat. Die Patienten sind damit relativ gut mit der 
derzeitigen Medikation eingestellt. 
 
Es lassen sich jedoch auch Wachstumsbereiche 
(das sog. dynamische Segment) identifizieren (s. 
Schaubild). Der Anteil von Verordnungen, welche 
Hypertoniker erstmals erhielten, beläuft sich im o.g 
Zeitraum auf 5,2% und ist im Vergleich zum Vorjahr 
um +4,2% gestiegen. Besonders moderne Therapie-
Ansätze, z.B. Angiotensin-II-Antagonisten, wurden 
neu erkrankten Hypertonikern im Vergleich zum 
Vorjahr vermehrt verschrieben. Der Verordnungsan-
teil der Add-Ons (ein Medikament wird ergänzend 
zu einer bestehenden Therapie auf dem gleichen 
Rezept verordnet) ist gemessen zu den Neueinstel-
lungen relativ klein.  

CSD Patienten Langzeitstudie 
Auswertung mit realen Daten am Beispiel Hypertonie 

Das CSD Team gibt sich große Mühe, um die Teil-
nahme an der CSD Patienten Langzeitstudie so 
angenehm wie möglich zu gestalten. Änderungen 
des Lieferrhythmus oder die Infoleiste im Erhe-
bungsfenster sind sehr positiv von Ihnen angenom-
men worden. Allerdings geben wir uns nicht damit 
zufrieden und möchten die Teilnahme auch weiter-
hin mit innovativen Änderungen angenehmer und 
natürlich auch noch sinnvoller gestalten.  

Damit wir uns aber weiterhin in die richtige Rich-
tung bewegen, sind wir auf Ihre Anregungen und 

Hinweise angewiesen. Aus diesem Grunde freuen 
wir uns immer über Feedback von Ihrer Seite. Ha-
ben Sie beispielsweise Verbesserungsvorschläge 
zur monatlichen Praxisauswertung? Oder vermis-
sen Sie etwas auf der Homepage?  

Der Ärzteservice steht Ihnen gerne zur Verfügung 
und nimmt alle Vorschläge und Hinweise entgegen. 

Telefon: 06251 8484-511 
Fax: 06251 8484-411 
Email:  csd-pls@cegedim.com  

Ihr Feedback ist gefragt  

5,2%

1,5%

9,6%

0%

4%

8%

12%

16%

20%

Hypertonie-Markt

Neueinstellungen Add-Ons Umstellungen

Verordnungen 

(VO)  total

16,3%

Wiederholungs-

VO

100,0%

83,7%

Dynamisches 

Segment in VO
16,3%

+1,4% vs. Vorjahreszeitraum

+0,8%

+4,3% 

Dynamische Segment =

+4,2% 

+7,6% 

+3,9% 

davon C9C Angio-II-Mono: +19%; 
aber BB: +2%

Umstellungen auf
C9C Angio-II-Mono: +10%;
aber BB: +-0%

davon C9C Angio-II-Mono: +3%;
aber BB: +21%

(VO auf einem Rezept)

Quelle: CSD Patienten Langzeitstudie                            BB = Beta-Blocker; C9C Angio-II-Mono = Angiotensin-II-Antagonisten, rein 
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